Проект в возрастной группе 6-7 лет
«Коренные народы Урала. Татарское гостеприимство»

     Цель: знакомство детей старшего дошкольного возраста к традициям, культуре, языку татарского народа.
     Задачи:
1) Познакомить детей с традицией татарского народа приемом гостей. Закрепить правила поведения в гостях. 
2) Способствовать развитию интереса у детей к изучению традиций и обычаев других народов.
3) Воспитание уважения  к обычаям и традициям других народов.
      Ожидаемые результаты: дети знают основы татарского гостеприимства, названия национальных блюд, уважительно относятся к традициям других народов.
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      Почитая и соблюдая традиции  народа, укрепляются связи между поколениями, воспитывается любовь и уважение к людям, к родному краю, формируется интерес к изучению  языка и следованию принятым традициям.
       Народная мудрость гласит: «Чей хлеб ешь, того и обычай тешь». «Обычай старше закона». «Недолго той земле стоять, где начнут уставы ломать». Традиции татарского народа имеют свои уникальные особенности и уходят корнями за много тысяч лет до нашей эры.
     Главными традициями татарского народа можно назвать гостеприимство, трудолюбие, семейственность, взаимопомощь, чистоплотность,  дружелюбие, здоровый образ жизни, умеренность во всём и умение праздновать.
      У татар для приема гостей существуют обычаи. Даже если в доме открыта дверь, а гость и хозяева хорошо знают друг друга, пришедший все равно, не может запросто взять и войти внутрь. Он должен постучать или позвонить и дождаться ответа. Если в гости пришёл пожилой человек, то ему целуют руку и дети, и хозяева, а если визитер моложе хозяев дома, то руку целует он.
       Согласно обычаям гость должен снять обувь перед входом в жилое помещение, а кто-то из домочадцев, пока он в доме, вычищает ее и выбирает для нее удобное место.
          Гостем занимается хозяин, гостьей – хозяйка. Повернуться к гостю спиной считается плохим тоном, поэтому тот, кто сопровождает его в дом идет боком, чтобы избежать этого. Проведя посетителя в дом, его провожают в самое просторное помещение, усаживают на почетное место.
       По древнему татарскому обычаю в честь гостя расстилалась праздничная скатерть и на стол выставлялись лучшие угощения - сладкий чак- чак, щербет, липовый мед, и, конечно, душистый чай.

       Проявлением неуважения является наполненный до краёв чай. По сложившейся традиции уровень уважения зависит от количества налитого чая: чем меньше чая в вашей кружке, тем лучше к вам относятся.
       Татары издавна очень внимательны, заботливы и вежливы по отношению к гостям. Стараются накрыть со вкусом стол, обильно угостить различными блюдами.
      "Если нет угощения, приласкай гостя словом" и "Если угощают, пей даже воду", — учат татарские народные пословицы.
       Когда за столом ведётся не спешная беседа, можно и в игру поиграть.

Подвижная игра «Габдулла»
     Играющие, взявшись за руки, делают круг. Выбирают водящего — Габдуллу. Он становится в центре круга. Дети говорят:
Ты в середине мы вокруг
Кружимся Габдулла
Что ты ни захочешь вдруг
Повторим мы Габдулла
     С последними словами водящий делает какое-нибудь движение. Все должны повторить его. Затем водящий выбирает ведущего из детей вместо себя. 
     Дети присаживаются на лавочки.
- После приёма пищи не вставали из-за стола, пока старший не читал короткую молитву. У татар не покидают дом сразу после окончания застолья. Когда настает время уходить, гость сообщает об этом.
      О гостеприимстве татарского народа слагают легенды.
      Поэтому еще не так давно, путешествуя на большие расстояния, люди даже не брали еду, потому что знали - будут накормлены в любом доме, куда они заглянут.

